
UTILISER LES OUTILS NUMÉRIQUES POUR EXERCER VOTRE TUTORAT

COMMENT 
FORMER 

LES JEUNES ?

FORMER ET MANAGER LES JEUNES 
EN UTILISANT LE NUMÉRIQUE

Mieux capter leur attention 

Faire des points 
réguliers Travailler en équipe

Utiliser des outils 
numériques

Les responsabiliser 
en les laissant 
en autonomie

Les agendas partagés 
pour planifier les moments du tutorat 
Créez-vous gratuitement une adresse gmail par exemple tutorat@gmail.com et 
partagez avec votre tutoré un calendrier dédié au tutorat : notez les rendez-vous 
de bilans intermédiaires, d’entretiens d’évaluation, de retour en entreprise si 
c’est un alternant, les rendez-vous avec le formateur du centre et utilisez la 
messagerie pour communiquer avec lui, lui renvoyer vos comptes rendus 
d’entretiens.

Les vidéos pour améliorer les gestes professionnels 
Les capteurs vidéos et photographiques de votre téléphone peuvent être 
particulièrement intéressants dans le domaine de l’apprentissage professionnel: 
en filmant votre tutoré (avec son accord bien sûr), les vidéos vous permettront de 
fixer un geste métier, de l’étudier dans le détail. Votre tutoré peut se voir et se 
corriger. Il peut ainsi essayer de trouver lui-même les solutions pour corriger son 
geste et le rendre plus performant.

Les tutos pour expliquer des gestes professionnels
ou des contenus théoriques 
Des ressources pédagogiques vidéos foisonnent sur youtube : n’hésitez pas à 
vous servir de ces tutoriels métier pour échanger avec votre tutoré, opter pour 
une autre stratégie d’apprentissage et développer les compétences de vos 
tutorés.

Exemple : La chaine AQC-TV propose des vidéos détaillant les savoir-faire 
professionnels des métiers du BTP 
https://www.youtube.com/watch?v=qopnr7JAAD8
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